	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Horário Semanal de Férias            (de: ___/__/___ a ___/__/___ )
	

	
	Horas
	segunda
	terça
	quarta
	quinta
	sexta 
	sábado
	domingo
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	legenda:
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	 
	Estudo
	
	
	
	
	
	

	
	
	 
	Tarefas domésticas
	
	
	
	
	

	
	
	 
	Atividades exteriores
	
	
	
	
	

	
	
	 
	Atividades em família
	
	
	
	
	

	
	
	 
	
	
	
	Outras atividades:
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